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Acum, Ea incd mai face valuri.

Incd mai fredoneazd, pulseazd, freamdtd.
Ea incd suspind,

murmurd sub Ceruri.

Suntem ATENTI §i tot ce auzim este extrem de urgent. Ape se
involbura, vanturi se ridicd, focuri se dezlantuie, furioase. Pro-
vocirile sunt nenumirate, dar infinite sunt si oportunitatile.
Durerea noastra este descurajantd, dar compasiunea noastra
este incurajatoare. Strabatem o pinza cosmica ce sustine ui-
mire §i groaza, mirare si indoiald, creatie si tranzitie..., noi si
toti ceilalti.

Aceasti abisald si neincetatd impletire este iubirea in nenu-
miratele sale forme.

Ascultam in intregime zumzetul Mamei noastre Pamant,
chemarea Ei, bitiile inimii Ei trepid4nde si ofurile Ei. Noi, noi
ingine ficuti din humai, suntem porosi. Iubirea infiptuitoare
curge-ntreg - stavilind setea solurilor crapate ale deznddejdii,
neputintei si izolarii.

Inspirand, ne intoarcem, extinzindu-ne recunostinta de-
plina.

Expirand, ne conectim, revelind bunitate si grija.

Tubirea este cea care ghideaza durerea citre sens, furia ciitre
actiune, disperarea citre transformare, frica citre sigurantd.



Astfel, dinjiubire, toate ranile se vindecd; se repard, se restau-
reaza... i se deschid poduri. "

Pentru ci fiintele noastre — in intregime — se deschid.

Increderea incepe si apara.

Rude, amintiti-vd de acei primi pasi ai necunoagterii $i
ai descoperirii!

Da.

Acei primi pasi pe care ii facem din nou chiar aici, chiar acum.

Astazi, pasim cu atentie si in mod intentionat. Trecutul
nostru scoate la iveald in prezent o vigilenta sensibild. Maine
se afla chiar aici - fiind creat din noi -, chiar acum.

Da.

Aduceti-vd aminte de momentul in care am mers desculti.
Cand picioarele noastre mangéiau pielea Taramurilor noastre,
picioare prea putin preocupate de spini si pietricele, cdutind
mai intéi sd se joace si sa se conecteze.

Rude, evocati atingerea blanda a Mamei noastre Pdmant,
privirea Ei grijulie i zimbetul Ei.

fi intoarcem zambetul pentru ci, intr-adevir, ascultim.

Acum, facem valuri.
Fredondm, pulsdm, fremdtdm.
Suspindm,

murmurdm sub Ceruri.

Yuria CELIDWEN
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INTRODUCERE

Un Lama BupIsT §I 0 ACTIVISTA pentru climd au o intalnire
pe Zoom... Ar putea fi inceputul unei glume, dar aceasta nu este
o glumi. Acel Lama era Dalai Lama*, activista era Greta
Thunberg**, iar conversatia a avut loc cu adevarat. Motivul intal-
nirii lor - criza climatici pe care o triim - nu putea fi mai serios.
Totusi, ca orice lucru ce are legatura cu Dalai Lama, conversatia
nu a fost lipsita de veselie. A existat energie si haz, in ciuda
subiectului abordat si a orei extrem de matinale pentru Greta —
mijlocul noptii, de fapt, in Suedia. Era tarziu si acolo unde lucrez
eu; in Charlottesville, Virginia, era 22:30, dar sunt o pasare de
noapte si, oricum, putea fi orice ora din zi sau din noapte si as fi
fostla fel de treaza i de incAntata si fiu prezenta la intalnirea lor.

* Sanctitatea Sa Tenzin Gyatso, al XIV-lea DALAI LAMA (Mare-Lama),
este conduciatorul spiritual al Tibetului (pana in martie 2011 a fost seful
in exil al acestuia). S-a ndscut la 6 iulie 1935, in Tibet, ca fiu al unei familii
de agricultori. La doi ani, a fost recunoscut drept reincarnarea celui de-al
XIII-lea Dalai Lama. In 1989, a primit Premiul Nobel pentru Pace, in semn
de recunoastere si apreciere pentru propunerile sale constructive in solu-
tionarea conflictelor internationale, a problemelor legate de drepturile
omului si de protectia mediului inconjuritor. (n. red.)

** Greta Thunberg este o activistd de mediu suedeza care incearcd sa
opreasci incilzirea globali si schimbirile climatice. S-a ndscut la 3 januarie
2003, in Stockholm, Suedia. (n. red.)

INTRODUCERE 13 |



Zece ianuarie 2021, ora noua dimineata, in Dharamsala,
India, iar Dalai Lama si Greta‘Thunberg se intdlneau pentru
prima datd. Aproximativ un milion de oameni se conectasera la
transmisia in direct pentru a auzi ce-si aveau de spus acesti doi
lideri despre criza climaticd. Eram prezentd acolo ca sd moderez
evenimentul, deoarece era gazduit de organizatia pentru care
lucrez, Institutul Mind & Life. O cunoscusem pe Greta cu apro-
ximativ o ora inainte (3:45 a.m., ora ei, as vrea sa mentionez),
pentru proba de sunet. La inceput era poate, pe buna dreptate,
putin somnoroasd, dar cineva, cred ci tatil ei, i-a adus ceai si
paine préjitd si s-a transformat repede in tanara cu ochii limpezi
si extraordinar de calma pe care o recunosteam din materialele
de pe internet. Imbricata intr-un hanorac negru cu gluga si cu
pérul dat pe spate, se afla in sufrageria casei familiei, fundalul
fiind revigorant de normal. Pe canapea se afla o cuvertura sifo-
natd, iar o paldrie de Mos Craciun ramasese aruncata pe acolo -
era oare un suport de palarii? o lampa? -, desi trecusera cateva
sdptamani de la Criciun. Greta a aparut fara ifose, insotita doar
de sinceritatea ei caracteristicd despre starea planetei. Puteam
sd vid intunericul ca de smoala al iernii suedeze prin fereastra
din spatele ei.

Dalai Lama a zdmbit si ne-a facut cu mana dintr-un scaun
confortabil, aflat in spatele unei mese mici de lemn pe care era
agezat un ceas. Si-a facut aparitia dintr-o camera luminata de
soare si plina de flori maro si galbene, care preluau culorile hainei
sale monahale traditionale. El militeazid pentru mediu de mai
multe decenii, cu mult inainte ca Greta si se nascd, de pe vremea
cand gaura din stratul de ozon era mai cunoscutd decat amenin-
tarea efectului pe care il au oamenii asupra climei. Dar chiar in
anul precedent, Dalai Lama ii trimisese Gretei o scrisoare. ,,Sunt,
de asemenea, un sustinitor fervent al protejarii mediului’, i-a

| 14 UN VIITOR PE CARE IL PUTEM IUBI

scris el. ,,Noi, oamenii, suntem singura specie care detine pute-
rea de a distruge Pamantul pe care il cunoastem. Cu toate aces-
tea, dacd avem capacitatea de a-1 distruge, la fel avem si
capacitatea de a-1 proteja. Este incurajator modul in care ai des-
chis ochii lumii intregi in legdtura cu nevoia urgenta de a ne
proteja planeta, singura noastri casa. In acelasi timp, ai inspirat
atat de multi tineri frati si surori si se alature acestei miscari.”

Acum, adresindu-se Gretei, Dalai Lama reitereazd admiratia
si optimismul care l-au inspirat sa scrie acea scrisoare §i spune
ca este nerabditor s auda ce are aceasta de spus. ,Membrii mai
tineri ai omenirii dau dovadi de un sentiment autentic de pre-
ocupare pentru viitorul nostru, pentru planeta noastra, iar acesta
este un semn foarte, foarte promititor”, i-a spus acesta. In ris-
punsul ei, primele cuvinte pe careile-a adresat personal lui Dalai
Lama, aprecierea este reciproci: ,,Pot spune c4, in calitate de
generatie tAndra, vd suntem vesnic recunoscatori cd ne luati apa-
rarea, nu numai noud, ci si viitorului intregii omeniri si al intre-
gii planete”

Greta subliniazi deseori, si pe buna dreptate, ci nu este nici
corect, nici util sd ne punem toaté speranta in tineri si sd lasam
pe umerii lor salvarea planetei, intrucat pana cand ea si colegii
ei vor fi suficient de mari pentru a deveni oameni de stiintd in
domeniul mediului inconjurator, jurnalisti pe teme climatice,
oficiali alesi de alegatori sau ingineri ecologisti, vom fi ratat
fereastra critica in care putem evita catastrofele asociate cu incal-
zirea globali de peste 1,5 sau 2 grade Celsius'. In mod firesc, ea
apreciazd faptul c3, spre deosebire de majoritatea adultilor, Dalai
Lama a militat in numele planetei cea mai mare parte a indelun-
gatei sale vieti. El doarme noui ore pe noapte, dar cand vine
vorba despre mediu, aga cum se spune, nu are liniste.

Si Sanctitatea Sa are dreptate; miscérile conduse de tineri —
care au captat atentia lumii — sunt incurajatoare si ar trebui
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si-ne punem sperantele acolo unde au, ele loc. In timp ce i
ascultyimi-dau seama ci, undeva intre liderul budist tibetan in
varsta de optzeci si cinci de ani §i activista de optsprezece ani,
intre mostenirea inteleapta si intreaga viatd care ne agteapts,
se afla locul in care trebuie si intervenim noi, ceilalti.

Si trebuie si o facem. Cei mai multi dintre noi suntem con-
stienti de acest lucru intr-o anumiti masurd, indiferent cat de
recent ne-am dat seama sau a inceput si se sedimenteze infor-
matia — fie ci este vorba de titluri de stiri sau documentare, fie
de forme mai concrete si mai imediate, cum ar fi valurile de
cildur, incendiile, inundatiile sau lipsa apei. Celor mai multi
dintre noi ni s-au transmis vegtile proaste despre schimbdrile
climatice si cei mai multi dintre noi le credem, indiferent dacd
ne-am permis sd ne gindim sau si facem prea multe in aceastd
privintd. In prezent, auzim aceste vesti din nou si din nou.
Multi oameni din intreaga lume traiesc pe pielea lor schimba-
rile climatice. Dar ceea ce este diferit la acesti doi oameni, Greta
si Dalai Lama, care se intilnesc pentru a vorbi despre criza
climatica este faptul ci ei fac conversatia sa para pldcuti. lar
acest lucru ar putea produce o schimbare revolutionari. Cel
putin asa a fost pentru mine.

PoatE ci nu vREM si vorBiM despre aceasta crizi, dar in
ultima vreme ar trebui sd facem eforturi pentru a nu vedea cd
planeta noastra se confrunta cu ceva mai periculos decat orice
am vazut, inregistrat sau experimentat noi, oamenii, in mod
colectiv, vreodata. Desi fenomenele meteorologice extreme nu
sunt ceva nou, accelerarea ritmului i a severitatii lor sunt alar-
mante. Primesc atat de des stiri despre dezastrele asociate cu
vremea incit am inceput s ma astept ca ele sd apara undeva in
lume siptaménal, daci nu chiar in fiecare zi. Picdtura cu picatura,
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incepem sa consideram normale titlurile teribile ale stirilor sau,
cel putin, nu ne mai afecteaza. Ma uit la stiri, dar nu le ,vad” cu
adevarat. Aud despre o alunecare de teren sau despre un incendiu
care distruge un oras si dau din cap. Totusi, suferinta mi se pare
prea puternica pentru a fi suportatd, aga cd ma indepdrtez. Nu
este vorba cd nu-mi pasé, ci cd md simt neputincioasd. Sau asa
m-am simtit pAnd cAnd oamenii pe care ii veti intdlni in aceasta
carte m-au ajutat sa realizez cd sunt de fapt conectati la toate
acestea, ca existd deja oameni care fac ceva in aceastd privinta si
cd ma pot aldtura lor.

Poate ca aceasta criza climaticd pare a fi ceva ce se intampla
»altora’, undeva departe. Poate ci pare a fi ceva ce se va intdmpla
in viitor, avind astfel timp sd ne schimbam. Sau poate ne temem
cd, daca ne permitem sa simtim suferinta intregii lumi, vom
cadea in disperare sau vom paraliza. Cum ne-am mai ridica din
pat dimineata dacd am simti cu adevirat pierderea si durerea a
ceea ce ne facem unii altora, nenumaratelor fiinte non-umane
si planetei, chiar dacd acum stim mai mult? Poate ci ne gandim
sau ne rugdm ca altcineva sa se ocupe de aceastd problema, sa
intervina in ultima clipd cu un miracol tehnologic sau sa vina
calare pe un cal alb, intr-un stil at4t de atragator incat, dintr-o
datd, toata lumea se alatura. Liderii carismatici si inovatiile teh-
nologice pot ajuta, dar nu ne pot salva, dacd ne bazdm doar pe
ajutorul lor.

Multi dintre noi facem in mod individual ce putem si ce
suntem incurajati si facem, recicland, sustindnd candidatii
pro-mediu, instaland panouri solare sau cuampérand o masind
electrici (daca ne permitem). Apoi suntem confuzi si descurajati
cand auzim, adesea de la oameni bine intentionati, ca alegerile
noastre individuale nu conteazi. Continudm s recicldm si sa
evitdm folosirea paielor din plastic, dar adevarul despre urgenta
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noastra climatica ne bantuie in/continuare. Ne simtim insigni-
fiantiin comparatie cu oceanele al caror nivel creste §i cu topirea
calotelor polare. Dar pur si simplu nu se poate ca insuficienta
efortului individual s insemne cd cea mai bund optiune a noas-
trd este resemnarea ticutd. Oricit de incomod ar fi, trebuie sa
invitim si vorbim unii cu altii despre criza climatica.

Greta i-a spus lui Dalai Lama: ,,Din experienta pe care am
avut-o in trecut si din cea din prezent, existd o mare lipsd de
constientizare a adevératei probleme a schimbrilor climatice §i
ariscurilor care rezultd din aceasta, iar noi, ca societate, petrecem
prea putin timp discutdnd despre ea. Iar discutiile care au loc
sunt prea restranse. Acest lucru se intdmpla in primul rénd
pentru ci stiin{a nu este suficient de implicatd” Cercetdrile sunt
in acord cu faptul ci, desi majoritatea este alarmatd sau ingrijo-
rata de criza climaticd, nu vorbim despre ea; poate pentru ca
avem impresia cd nu stim suficient si ne este teamd sa invétam,
ne este teami de ceea ce vom afla; poate pentru cé stim suficient
de mult incét ne este prea fricd s o rostim cu voce tare si prefe-
rim s o reprimim. Sau pentru ci poate fi extrem de ciudat. Cu
cét stim mai mult, cu atat mai mult pare a fi un loc inacceptabil
de amenintitor din punct de vedere social. §tiu ci nu sunt sin-
gura care nu vrea ,,si se ajunga acolo’.

Mult timp dupa ce am inceput si aflu despre schimbérile
climatice, mi-am continuat viata §i am incercat doar si fiu o
persoani decentd, ficAnd partea mea de bine in lume i agatan-
du-m3 de normalitate. Apoi, un coleg de la Institutul Mind &
Life si cineast, Barry Hershey, a fost impresionat de puterea ciclu-
rilor de feedback climatic — procese prin care incalzirea planetei
poate duce la o incilzire i mai mare - si a decis sd facd o serie
de scurtmetraje despre ele. Pe misura ce mi-a povestit mai multe
despre filme, am fost entuziasmati si am vrut ca Mind & Life sa
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ajute la lansarea lor; aga am inceput sd plinuim un eveniment
de lansare in ianuarie 2021, la care ne doream sé-i includem pe
Dalai Lama si pe Greta. Sanctitatea Sa a cofondat Mind & Life
in urma cu treizeci i cinci de ani §i continud sd raimand implicat
in activitatea organizatiei noastre. Acesta era dornic sa aibd o
conversatie publici in direct cu Greta. Era o incercare cu bataie
lungé, dar avind in vedere calitatea filmelor, oportunitatea de
a-1 intalni pe Dalai Lama si potentialul ca intdlnirea sd aiba
impact asupra milioane de oameni, am decis si o contactam.

Insi a fost o provocare s ludm legitura cu ea. Dupid multe
incerciri nereusite de a o contacta prin intermediari, am aflat ca
Dalai Lama ii scrisese acea scrisoare si am sperat ca, amintindu-i
de ea, va fiincurajata sa accepte. Toti cei implicati in planificarea
programului au stat incordati cat ceasul a ticait pana la sfarsitul
lunii noiembrie si in decembrie. Apoi, cu mai putin de o luna
inainte de eveniment, Greta a confirmat. Cu totii am rasuflat
usurati; ce bucurie! Am lucrat in timpul sarbatorilor pentru a
pune la punct detaliile evenimentului.

CAnp DaLAILAMA A PARTICIPAT la primul Dialog al Institutului
Mind & Life, in 1987, traise deja 50 de ani de viata remarcabila.
Niscut in 1935, intr-o familie de agricultori din regiunea tradi-
tionala tibetand Amdo, isi aminteste Tibetul in care a crescut ca
fiind un ,,paradis al vietii salbatice” (,fira exagerare”).? Isi
aminteste ca a ciltorit de la Takster, locul sau de nastere din
estul Tibetului, pani la capitala Lhasa, unde, pe cand era un baiat
de patru ani, a fost proclamat oficial Dalai Lama. Isi aminteste
in special de animalele salbatice vazute de-a lungul drumului,
care l-au fermecat: ,,Turme imense de kiang (mégari salbatici) i
drong (iaci sdlbatici) cutreierau liber marile cimpii. Din cdnd in
cand, ziream turme strilucitoare de gowa, timida gazeld
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tibetans, de shawachiikar, cerbul cu buze,albe, sau de tsoe, maies-
tiioasa noastra antilopd. Imi amintesc, de asemenea, fascinatia
mea pentru micile chibi sau pika, care se adunau in zonele cu
jarbi. Erau atat de prietenosi. Imi placea sa privesc pasirile:
demnul gho (ziganul) care se indlta deasupra manastirilor si-si
ficea cuib in varful muntilor; stolurile de gaste (nangbar); si
ocazional, noaptea, si aud chemarea wookpa (ciuful de padure).”
Isi aminteste ci nici macar in Lhasa nu s-a simtit »in vreun fel
izolat de lumea naturald”’

La douazeci de ani dupi cilitoria idilici din copildrie, in
1959, Dalai Lama a fost fortat sa-si paraseasca tara natali, in
calitate de tanar adult. Tibetanii care s-au intors in vizita ii
descriu mediul devastat pe care l-au vizut - pierderea vizibild a
faunei silbatice, distrugerea padurilor -, ,rase ca un cap de cilu-
gir’, este impresia pe care Dalai Lama o are din discutiile cu ei.
El este de mult timp congtient de legdtura dintre aceastd defrisare
de la izvoarele multor fluvii mari din Asia si inundatiile din locuri
precum Bangladesh. n urmi cu zece sau cincisprezece ani, un
ecologist chinez i-a prezentat ideea cd platoul tibetan este cel
de-, Al Treilea Pol™, o intindere de gheata atit de mare si de
importanti si care, la fel ca Arctica i Antarctica, se incalzeste
atat de repede comparativ cu restul globului, incat ar fi bine sa
fim atenti si s3 depunem mai multe eforturi in a-I proteja.

Timp de peste saizeci de ani, Dalai Lama si-a condus poporul
exilat — refugiati fortati sa lase in urma toate lucrurile cu care
erau familiarizati, asa cam sunt nevoiti s facd acum valurile de
refugiati climatici. Patruzeci de milioane de oameni au fost alun-
gati de pe pimanturile degertificate, iar pand in 2050 se antici-
peazi ca vor fi 200 de milioane de refugiati climatici (unele
estimiri ajung pana la un miliard)®. Povestea pe care o spune
Sanctitatea Sa, pe care a trait-o cu har si mult curaj, ne invata
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multe despre ce ne poate sustine cand suferim astfel de pierderi;
despre cum s ne pastrim umanitatea chiar si in perioadele pline
de durere, traume, disperare. Dalai Lama a fost distins cu Premiul
Nobel pentru Pace in 1989, fiind primul laureat al carui discurs
a pus accentul pe munca de conservare a mediului inconjurator.

,Cand mi aflam in Tibet, pAna la varsta de 24 de ani’; a spus
el in discutiile de la un summit dedicat mediului, din 2013, ,,ori
de cite ori treceam prin riuri sau cursuri de apa, ne bucuram.
Abia dupa ce am ajuns in India am auzit pentru prima datéd «nu
puteti bea aceasta apd» si am fost foarte surprins. Apoi am ince-
put si invit ci, desi apa pare apd, de multe ori este totusi foarte
poluati. Pestii si alte animale de apa traiesc uneori cu greu in ea.
Dar imi amintesc de Stockholm, in centrul orasului existd un
rau, iar citiva dintre prietenii mei au mentionat cd acum pestii
au inceput si reapara datorité grijii deosebite fata de rau si dato-
riti luptei impotriva poludrii. Desi inca exista fabrici in acea
zoni, au fiacut un efort special ca si nu mai polueze apa. Ca
urmare, au aparut treptat cativa pesti. Inainte, nu mai erau. Prin
urmare, treptat, am dezvoltat un interes special fatd de proble-
mele de mediu”’ Stockholm! Cand il vad fati-n fatd cu Greta,
mi bucur de aceastd coincidenta.

Trezit in M1jLocuL NopTil. Un sacrificiu, asa cum este mare
parte din munca ei. Cu sapte zile inainte de intalnirea cu Dalai
Lama, Greta si-a sirbatorit cea de-a optsprezecea aniversare. Se
va intoarce la scoald lunea urmatoare, dupa o lunga perioada de
absenti. In interviurile si declaratiile publice, ea lasi adesea sd
se inteleagi ci ar fi preferat si fie la scoala, cd isi sacrifica educatia
si copildria pentru a-i trezi la realitate pe adulti. Nu pentru ca
acestia ,,s ne spuni ce considerati ci este posibil din punct de
vedere politic in societatea pe care ati creat-0’, aga cum a spus ea
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inPatlamentul Britanic, ,ci lisati deoparte lucrurile care va deo-
sebesc'si incepeti s3 actionati-aga cum ati face-o in timpul unei
crize. Noi, copiii, facem acest lucru pentru ca ne dorim sperantele
sivisurile inapoi.”® Ne-am cerut scuze c i-am intrerupt somnul.

In planificarea noastrd pentru ceea ce am ajuns sa numesc
,Conversatia’, m-am gandit mult la contrastul dintre trecutul
acestor doi lideri ai migcarii pentru climd. In timp ce Dalai Lama
s-a niscut intr-un Tibet practic premodern si a traversat decenii
de dezvoltare tehnologici in timpul vietii sale, Greta este un copil
al Suediei urbane, industriale si postmoderne. Nascutd in 2003 -
in acelasi an in care telefoanele cu cameri foto au devenit popu-
lare —, este 0 membri a generatiei Z care nu a vizut nicio clipd
din secolul XX. La fel ca multi alti tineri de vérsta ei, se descurca
perfect pe retelele sociale (avand cinci milioane de urmdritori
pe Twitter in momentul in care scriu aceste randuri) si le folo-
seste pentru a mentine o conversatie globald despre clima. Dar
chiar si in timpul relativ scurt petrecut pAnd acum pe Pamént,
Greta a fost martori la modul in care schimbdrile climatice ii
afecteazi tara; schimbiri care au loc concomitent cu cele de pe
platoul tibetan. O sesime din Suedia se afla la nord de Cercul
Polar. Greta a cilitorit spre nord, impreuna cu tatal ei, in masina
lor electrica, pentru a vedea cum linia copacilor a urcat in muntji,
cum zona alpini se micgoreaza, fortand animalele care traiesc
acolo sa urce tot mai sus ,,pina cind nu mai au unde sa se duca™;
pentru a auzi de la oamenii de stiinta de pe teren care masoara
aceste schimbiri cum se accelereaza ritmul schimbarilor.

Conversatia s-a transformat intr-un proiect de anvergura si,
in calitate de presedinte al Institutului Mind & Life, am devenit
responsabili pentru acest proiect. In acest proces, ciclurile de
feedback si criza climatica au devenit ceva ce nu puteam ignora
si, mai mult de atat, nu voiam sa ignor.
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Erau multe de dus la bun sfarsit - asa cum se intdmpld atét
de des in cazul proiectelor care il pasioneaza pe Dalai Lama; si
sunt multe de spus despre Conversatie. La ea au fost prezenti si
climatologi, pentru a rispunde la intrebdrile acestor doi oameni
faimosi, neinfricati si curiosi, si pentru a explica stiinta tuturor
celor care ne ascultau. Abia astept sd vi-i prezint. In aceste pagini
ii veti cunoaste pe experta in permafrost Sue Natali, pe Bill
Moomaw, autorul principal a cinci dintre rapoartele realizate de
IPCC (Grupul Interguvernamental privind Schimbdrile
Climatice), precum si pe multi dintre colegii lor (care au fost
prezenti, de asemenea, in filmele lui Barry Hershey). Dupa cum
a spus Greta in cadrul evenimentului, confirmand instinctele de
documentarist ale lui Barry: ,Nu putem rezolva urgenta clima-
tica fird a lua in considerare aceste cicluri de feedback si fard a
le intelege cu adevirat. Asadar, acesta este un pas crucial.” Filmele
se gisesc online, avind subtitrari in peste doudzeci de limbi,
pentru a fi vizionate gratuit (www.feedbackloopsclimate.com).

Dar, dincolo de oportunitatea de a afla mai multe despre ciclu-
rile de feedback climatic, s-a mai intdmplat ceva in acea zi (sau
noapte, in functie de fusul orar). Simplul fapt ca Sanctitatea Sa
Dalai Lama si Greta Thunberg se aflau impreuni intr-un loc,
vorbind despre cea mai mare provocare cu care oamenii s-au
confruntat vreodati, a ficut lucrurile mai clare. Simtind cum o
parte din propria mea frici se topeste, mi-am dat seama c3,
pentru prima datd, am vrut s fiu de fatd. Am vrut sé fac parte
din aceasti conversatie. Si am vrut si-i invit §i pe altii sd ni se
alature.

Aceasti carte este invitatia mea de a vi aldtura Gretei si lui
Dalai Lama, $i unui grup mare de oameni ingrijorati si preocu-
pati, s vorbim despre un viitor pe care il putem iubi in loc sd ne
temem. Asa cum i-a spus Greta Jui Dalai Lama: ,,Desi suntem
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